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1 یک
یک و یک و یک، دویدم

یه خرسِ رنگی دیدم
یک توپ و یک بادکنک،

برای او خریدم   

یك خرسِ عروسکی نرم

یك گربه... با یك دمِ دراز! 

یك توپِ سبک

یك بادکنکِ براق

كي بستنی یخی

یك اسباب بازیِ قشنگِ رنگی

با انگشتانت بشمار! یک!
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2 دو
دو و دو و دو، بچه‌ها

دو دست دارن، دو تا پا
دو تا دستکش و چکمه 

می‌پوشَن توی سرما

دو تا جورابِ پشمی

دو تا دستکشِ گرم و نرم 

تو، دو تا چشم، دو تا گوش، دو تا 
دست و دو تا پا داری! نگاه کن!

دو تا لیوان
دو تا کفشِ صورتی

دو تا چکمه ضد آب

با انگشتانت بشمار! دو!
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3 سه
سه و سه و سه، می‌بینی

سه‌چرخه داره نی‌نی 
می‌گه سه تا آبمیوه 
مامان، بذار تو سینی

سه تا توت‌فرنگیِ آبدار! به به!

سه‌چرخه، سه تا چرخ داره! بشمار!سه تا لیوانِ آبمیوه

سه تا کلاه پشمی

سه تا گلِ زرد و قشنگ

سه تا نی، برای نوشیدن آبمیوه

با انگشتانت بشمار! سه!
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4 چهار
چهار و چهار و چهار، روی میز

چهار تا سیبِ تمیز
با چهار تا لیمو شیرین 

بخور آروم و ریز ریز                                                                                                                       

چهار تا سیب

این آقا سگه چهار تا پا دارد!

چهار تا برگِ سبز

چهار تا لیمو شیرین زرد
چهار تا مداد رنگی

با انگشتانت بشمار! چهار!
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5 پنج
پنج و پنج و پنج، ستاره

که پنج تا بازو داره 
مامان با پنج تا روبان، 

شکلش و در میاره 

پنج تا بشقابِ گرد

ستاره دریایی، پنج تا بازو دارد.
پنج تا روبان دراز

پنج تا اردک اسباب‌بازی

پنج تا قاچِ هندوانه

پنج تا فلفلِ سبز و تند

با انگشتانت بشمار! پنج!
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